
 

 

Nr. 1877/04.12.2025 

REGULAMENT PRIVIND ȚINUTA ELEVILOR 

 

Capitolul I: Principii Generale 

Art. 1. Prezentul regulament stabilește normele privind ținuta obligatorie și adecvată a elevilor în 
incinta Liceului cu Program Sportiv (LPS) și în timpul evenimentelor școlare, fiind parte 
integrantă a Regulamentului de Organizare și Funcționare a Unității de Învățământ (ROFUIP). 

Art. 2. Scopul regulamentului este de a: 

a. Asigura un cadru disciplinar și un mediu propice învățării. 

b. Promova o imagine unitară și decentă a școlii în comunitate. 

c. Asigura siguranța și confortul elevilor, ținând cont de specificul sportiv. 

d. Preveni discriminarea bazată pe aspectul vestimentar. 

Art. 3. Respectarea normelor de ținută este obligatorie pentru toți elevii, pe toată durata prezenței 
în incinta școlii și în timpul activităților extracurriculare care reprezintă instituția. 

Capitolul II: Ținuta Generală (în timpul orele de curs) 

Elevii trebuie să adopte o ținută decentă și curată, care să nu distragă atenția de la procesul 
didactic. 

Tip de Ținută Prevederi Standard Interdicții 

Piese 
Vestimentare 
Generale 

Cămăși, bluze, tricouri (fără imprimeuri 
ofensatoare sau mesaje politice/comerciale 
ostentative), pulovere, pantaloni lungi, fuste 
sau rochii de lungime decentă (peste genunchi 
sau până la jumătatea coapsei). 

Îmbrăcăminte transparentă, 
decolteuri excesive, pantaloni 
scurți (cu excepția terenului 
sportiv), fuste sau rochii mini. 

Încălțăminte Curată, confortabilă, adecvată (fără a fi șlapi, 
papuci de casă sau încălțăminte de plajă). 

Tocurile foarte înalte sau 
încălțămintea care produce 
zgomot excesiv pe holuri. 

Accesorii și 
Machiaj Discreția este obligatorie. 

Machiaj strident, piercing-uri 
vizibile în alte zone decât 
urechile, lanțuri mari, insigne 
sau accesorii care pot constitui 
un pericol fizic. 

Păr Îngrijit și curat. Vopsitul excentric (culori 
neon, șuvițe foarte contrastante) 

Părul neîngrijit sau frizurile care 
obstrucționează vizibilitatea 
elevului sau a colegilor. 



 
Capitolul III: Ținuta Specifică LPS (Sport și Competiție) 

Art. 4. Echipamentul Sportiv (teren și sală): 

a. Pe durata orelor de antrenament sportiv, elevii sunt obligați să poarte echipamentul sportiv 
specific (trening, tricou, șort, încălțăminte sport – adidași/gheată) alocat sau specific disciplinei. 

b. Echipamentul trebuie să fie curat și păstrat în sacoșe separate (pentru a nu contamina 
manualele/rechizitele) și nu trebuie purtat la orele de curs teoretic. 

Art. 5. Echipamentul de Reprezentare: 

a. În timpul competițiilor, deplasărilor, ceremoniilor oficiale sau evenimentelor unde elevii 
reprezintă LPS Iași, este obligatorie purtarea uniformei de reprezentare (treningul 
oficial/echipamentul de joc) alocat de școală. 

b. Ținuta de reprezentare trebuie să fie curată, completă și să poarte însemnele școlii. 

Art. 6. Interdicția utilizării ținutei sport în mod neadecvat: 

a. Este interzisă prezentarea elevilor la orele de curs teoretic în șorturi de antrenament, maiouri 
sau papuci sport (șlapi de piscină/duș), cu excepția situațiilor imediat anterioare sau posterioare 
orelor de antrenament, când aceștia se află în drum spre/dinspre vestiare. 

b. Este obligatorie schimbarea din echipamentul transpirat după antrenament. 

Capitolul IV: Măsuri și Sancțiuni 

Art. 7. Răspunderea și Sancțiunile: 

a. Prima abatere: Elevul este avertizat de profesorul de la clasă sau de diriginte și i se solicită 
remedierea imediată a situației. Se anunță părintele. 

b. Abateri repetate (3 sau mai multe): Abaterea de la normele de ținută se consideră încălcare a 
Regulamentului Intern și atrage scăderea notei la purtare, conform prevederilor ROFUIP ale LPS 
Iași. 

c. Situații extreme: În cazul unei ținute indecente sau provocatoare care perturbă grav activitatea 
școlară, directorul poate interzice temporar accesul elevului în incinta școlii până la remedierea 
situației. 

Capitolul V: Dispoziții Finale 

Art. 8. Diriginții au obligația de a aduce la cunoștință prezentul regulament elevilor și părinților la 
începutul fiecărui an școlar. 

Art. 9. Modificările și completările la prezentul regulament se fac cu aprobarea Consiliului de 
Administrație al LPS. 

Prezentul  regulament privind ținuta elevilor a fost dezbătut și aprobat în ședința Consiliului de 
Administrație al Liceului cu Program Sportiv Iași în data de 04 decembrie 2025. 
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